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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: Στεφανοπούλου-Μαυρομμάτη Δήμητρα
Αντιπρόεδρος: Κόκκινος Σπυρίδων
Γραμματέας: Δαραβέλια Αγγελική
Ταμίας: Κατσαρός Κωνσταντίνος

Μέλη:
Κοκκινόπουλος Παντελής
Κουριώτης Εμμανουήλ
Κωνσταντινόπουλος Αγγελής
Κωστάκης Προκόπης
Μούκας Γεώργιος
Μπαβέλλας Βασίλειος
Σαλεσιώτης Ιωάννης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: Koκκινόπουλος Π.
Βλάσσης Η.
Βρουβάκη Ε.
Γιαμαρέλλος – Μπουρμπούλης Ε.
Γιαννακόπουλος Δ.
Γιαννίτσας Κ.
Γκανάς Π.
Κορακίδου Α.
Κουγιουμτζόγλου Ι.
Μάρκου Σ.
Μουστάκας Ι.
Μουτζούρης Γ.
Μπουσουλοπούλου Α.
Παναγοπούλου Γ.
Παπαϊωάννου Γ.
Περδικάκη Π.
Πογιατζής Κ.
Ρόζη Φ.
Σαλεσιώτου Β.
Σαρηγιάννη Φ.
Σιντόρη Μ.
Σπυράκη Χ.
Φαρρή Α.
Φιλάνδρας Α.
Χέρας Π.
Χρονόπουλος Κ.
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09.00 – 10.00 	 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

10.00 – 11.30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Η ΜΑΙΑ ΔΙΠΛΑ ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΑ
Προεδρείο: Α. Παιδάκης, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Γ.Ν Αργολίδας – Ν. Μ. 
Ναυπλίου, Αντιπρόεδρος ΣΕΜΜ Ναυπλίου

HPV Εμβολιασμός
Μ. Ψύλλα, Προϊσταμένη Μαία, Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Ν.Μ. 
Άργους

Προγεννητική αγωγή: μία ελπίδα για το μέλλον
Γ. Αγγελαίνα, Μαία, Γ. Ν. Κορίνθου, Πρόεδρος ΣΕΜΜ Ναυπλίου

Σεξουαλικότητα και κύηση
Π. Κατζένη, Μαία, Γ.Ν. Αργολίδας-Ν. Μ.  Άργους

Ψυχολογία της γυναίκας στην περιγεννητική περίοδο
Μ. Βλάχου, Μαία, MSc, Γραμματέας ΣΕΜΜ Ναυπλίου

11.30 – 12.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ 
Προεδρείο: Β. Διαμαντόπουλος, Πρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης Ιατρών Δη-
μόσιας Υγείας ΕΣΥ, Διευθυντής Δημόσιας Υγείας Περιφέρειας Πελοποννήσου, 
Phd Ιατρός Δημόσιας Υγείας, Διευθυντής ΕΣΥ, Μέλος Τομέα  Δημόσιας Υγείας 
Ινστιτούτου Επιστημονικών Ερευνών Π.Ι.Σ.
Π. Κωστάκης, Παθολόγος, Επιμελητής Μ.Υ. – ΠΕΔΥ Άργους, Μέλος Ιατρικού 
Συλλόγου Αργολίδας

Επαγγελματικός Κίνδυνος Υγείας
Ε. Πανταζή, Ειδικός Ιατρός Εργασίας, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής 
Εργασίας και Περιβάλλοντος

Διάγνωση και Αντιμετώπιση Επαγγελματικών Ασθενειών
Χ. Δημοβασίλης, Ειδικός Ιατρός Εργασίας, Μέλος Ι.Σ. Αργολίδας

Προαγωγή Υγείας στις Σύγχρονες Επιχειρήσεις
Α. Νταβέλος, Ειδικός Ιατρός Εργασίας, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρι-
κής Εργασίας και Περιβάλλοντος, Μέλος Ι.Σ. Αργολίδας

12.30 – 13.00 	 ΗΠΑΤΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΑΠΟ ΦΑΡΜΑΚΑ - ΒΟΤΑΝΑ ΤΟΞΙΚΕΣ ΟΥΣΙΕΣ.	
	 ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΣΕ ΗΠΑΤΟΠΑΘΕΙΣ 

Προεδρείο:
Εισηγητής: Π. Λαμπρόπουλος, Παθολόγος, Άργος

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  28-04-2017
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13.00 – 14.00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ Ν.Μ. ΝΑΥΠΛΙΟΥ 
Προεδρείο: Π. Κωτσιοπούλου,  Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Αρ-
γολίδας - Νοσηλευτική Μονάδα Ναυπλίου, Π. Κωστάκης, Παθολόγος, Επιμελη-
τής Μ.Υ. – ΠΕΔΥ Άργους, Μέλος Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας

Ιδιαιτερότητες στις κακώσεις των ηλικιωμένων
Ι. Αθανασούλα, Νοσηλεύτρια, Τ.Ε.Π. Ν.Μ. Ναυπλίου

Δηλητηριάσεις στα παιδιά και αντιμετώπισή τους
Ε. Μάρα, Νοσηλεύτρια, Ν.Μ. Ναυπλίου

Ευθανασία: ένα διαχρονικό, ηθικό δίλημμα
Ι. Εξαδακτύλου, Νοσηλεύτρια Τ.Ε. Χειρουργείου Ν.Μ. Ναυπλίου

14:00 – 17:00 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

17.00 – 17.30 	 ΕΜΒΟΛΙΑ ΣΗΜΕΡΑ 
Προεδρείο: Σ. Αλεξοπούλου, Παιδίατρος, Ν.Μ. Άργους,  Γ. Μποζιονέλος, Παιδία-
τρος, Άργος
Εισηγήτρια: Γ. Παναγοπούλου, Παιδίατρος, Συντονίστρια  Διευθύντρια Παιδια-
τρικής, Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας Ν.Μ. Ναυπλίου-Γ. Ν. Αργολίδας

17.30 - 18.30 	 Η ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ Η ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΥ
Προεδρείο: Ν. Μπουρμπούλης, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Αιμοδυ-
ναμικού Τμήματος Νοσοκομείου Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού
Α. Πρωτόπαπας, Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος Ν. Μ. Ναυπλί-
ου, Β. Σαλεσιώτου, Πνευμονολόγος – Φυματιολόγος, Τομεάρχης Παθολογικού 
Τομέα – Συντονίστρια Διευθύντρια Ν. Μ. Ναυπλίου

H ορθολογική θεραπευτική αντιμετώπιση της αρτηριακής υπέρτασης
Χ. Χασάπη, Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Καρδιολογικού Τμήματος Ν. Μ. Ναυπλίου 

Αρτηριακή Υπέρταση και Δοκιμασία Κόπωσης
Γ. Φαβατάς,  Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικού Τμήματος Ν. Μ. Ναυπλίου

18.30 – 18.45 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18.45 – 19.45 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΝΕΕΣ 		
	 ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ

Προεδρείο: Π. Κοκκινόπουλος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Άργος, Μέλος Δ.Σ. 
Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας
Κ. Χρονόπουλος, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διευθυντής Μαιευτικής Γυναικο-
λογικής Κλινικής Ν.Μ. Άργους

Τεχνικές συντήρησης εμβρύων, ωαρίων και ωοθηκικού ιστού
Ι. Σούσης  MD, MSc, FRCOG, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Ειδικός Αναπαραγωγι-
κής Ιατρικής  
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Συντηρητική θεραπεία καρκίνου τραχήλου, ενδομήτριου και ωοθη-
κών
Θ. Πανοσκάλτσης MD, PhD, FRCOG, CCST (London, UK)
Επ. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών
Τμήμα Γυναικολογικής Ογκολογίας, Αρεταίειο Νοσοκομείο

19.45 – 20.15 	 ΤΟ ΑΡΧΕΙΟ ΤΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ ΑΠΟ ΤΗ 		
	 ΔΙΑΣΩΣΗ ΣΤΗΝ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ

Προεδρείο:
Εισηγητής: Δ. Γεωργόπουλος, Ιστορικός – Αρχειονόμος, Προϊστάμενος Γενικών 
Αρχείων του Κράτους – Αρχείων Νομού Αργολίδας

20.15 – 21.00 	 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ ΕΠΙΣΗΜΩΝ 

09.00-09.30 	 ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: ΕΝΑΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΠΟΥ ΞΕΧΝΑΜΕ
Προεδρείο: Κ. Παναγιωτόπουλος, Καρδιολόγος, Άργος, Γ. Νοικοκυράκης, Παιδί-
ατρος, Άργος 
Εισηγήτρια: Ε. Λεζέ, Παιδίατρος, Άργος

09.30–10.30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ
Προεδρείο: Α. Μπουσουλοπούλου, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Διευθύντρια 
Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής Ν.Μ. Άργους, Γ. Δωροβίνης, Μαιευτήρας 
Γυναικολόγος, Ναύπλιο

	
Γυναικολογικός καρκίνος. Παράγοντες κινδύνου – συμπτωματολογία 
– πρόληψη
Α. Χρονοπούλου, Ειδικευόμενη Μαιευτικής – Γυναικολογίας, Γ.Ν. Αθηνών ¨Άγιος 
Σάββας¨

Ιστορία του καρκίνου του μαστού και της μαστεκτομής από την αρ-
χαιότητα έως σήμερα
Σ. Κολιατζάκη, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Επιμελήτρια Μ/Γ Κλινικής  Γ.Ν. 
Αργολίδας Ν.Μ. Άργους

10.30 – 11.00 	 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
Προεδρείο: Π. Παναγάκης, Παθολόγος, Άργος, Α. Καπουράλος, Παθολόγος, 
ΠΕΔΥ Ναυπλίου
Εισηγητής: Σ. Κωτσόγιαννης, Παθολόγος, Άργος

ΣΑΒΒΑΤΟ  29-04-2017
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11.00 – 11.30 	 ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟΔΙ
Προεδρείο: Σ. Κόκκινος, Παθολόγος, Ναύπλιο, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Ιατρικού 
Συλλόγου Αργολίδας, Ι. Γκούβερης, Παθολόγος, Άργος
Εισηγητής: Γ. Κούστας, Αγγειοχειρουργός, Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής 
Κλινικής, Ιατρικού Αθηνών

11.30 – 12.00 	 ΔΗΓΜΑ ΟΦΕΩΣ: ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ, ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ, ΠΡΟΓΝΩΣΗ
Προεδρείο: Δ. Γιαννακόπουλος, Χειρουργός, Συντονιστής Διευθυντής Χειρουρ-
γικής Κλινικής Ν.Μ. Άργους
Εισηγητής: Β. Καλδής, Γενικός Χειρουργός – Εντατικολόγος, Επιμελητής ΕΣΥ 
Χειρουργικής Γενικού Νοσοκομείου Αργολίδος 

12.00 – 12.30 	 Η ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΦΑΣΜΑΤΟΣΚΟΠΙΑ ΣΥΝΘΕΤΗΣ ΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ ΩΣ 		
	 ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ ΚΟΛΠΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ 		
	 ΥΨΗΛΟΒΑΘΜΩΝ ΑΛΛΟΙΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ

Προεδρείο: Δ. Στεφανοπούλου – Μαυρομμάτη, Μικροβιολόγος, Άργος, Πρόε-
δρος Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας, Δ. Διαμαντόπουλος, Μαιευτήρας – Γυναικο-
λόγος, Άργος

Γ. Παναγάκης, Υποπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Ειδικευόμενος Μαιευτικής & Γυναικολογί-
ας, Α΄ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική ΕΚΠΑ Γ.Ν.Α ¨Αλεξάνδρα¨ 

HPV, ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Χ. Θεοφανάκης, Ειδικευόμενος Μαιευτικής & Γυναικολογίας Α΄ Μαιευτική & 
Γυναικολογική Κλινική ΕΚΠΑ Γ.Ν.Α Αλεξάνδρα

12.30 – 13.00	 ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ
Προεδρείο: Θ. Ζαρόκωστας, Γενικός Χειρουργός, Γ.Ν. Άργους,  Α. Πραξιτέλους, 
Γενικός Χειρουργός
Εισηγητής: Θ. Πιπέρος, Γενικός Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης Νοσο-
κομείου «ΜΗΤΕΡΑ»

13.00 - 13.30 	 ΣΩΜΑΤΙΚΟ ΒΑΡΟΣ ΣΤΗΝ 3η ΗΛΙΚΙΑ.ΤΑ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΑ ΟΡΙΑ ΚΑΙ Η 	
	 ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΗ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑ

Προεδρείο: Δ. Κεραμίδας, Παθολόγος, Ναύπλιο, Π. Τουρλή, Ενδοκρινολόγος, 
Ναύπλιο  
Εισηγητής: Α. Μόρτογλου, Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος, Αθήνα

13.30 – 14.00 	 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΥ ΚΑΙ Η ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΙΑΤΡΟΥ – 	
	 ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΡΘΗ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΤΟΥ ΠΕΛΑΤΗ – 	
	 ΑΣΘΕΝΗ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΤΟΥ ΣΥΓΧΡΟΝΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ

Προεδρείο: Α. Κατσουλάκου, Φαρμακοποιός, Πρόεδρος Φαρμακευτικού 
Συλλόγου Αργολίδας, Σ. Κόκκινος, Παθολόγος, Ναύπλιο, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. 
Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας
Εισηγητής: Κ. Προκάκης, Σύμβουλος Οργάνωσης &   Εμπορικής Λειτουργίας 
Φαρμακείων
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14:00 – 16:00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ Ν.Μ. ΝΑΥΠΛΙΟΥ: 	
	 ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

Συντονιστές: Π. Γκανάς, Ευθυμίου 

Το μέγεθος του προβλήματος και η σημασία των Νοσοκομειακών 
λοιμώξεων 
Π. Γκανάς, Χειρουργός, Συντονιστής Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Ν.Μ. 
Ναυπλίου, Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Τραύματος και Επείγουσας Χειρουρ-
γικής, τ. Ταμίας Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικών Λοιμώξεων

Στρατηγική πρόληψης των Νοσοκομειακών Λοιμώξεων στην καθη-
μερινή κλινική πράξη
Σ. Κωστούρου, Νοσηλεύτρια Π.Ε., Επιτροπή λοιμώξεων Νοσοκομείου Ευαγγε-
λισμός

Πρόληψη λοιμώξεων στις Χειρουργικές αίθουσες και στην κλινική 
Γ. Κωνσταντουδάκης, Επιμελητής Χειρουργικής Κλινικής Ν.Μ. Ναυπλίου, Μέλος 
Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Τραύματος και Επείγουσας Χειρουργικής

Χειρουργικές λοιμώξεις με σοβαρή σήψη και σηπτικό SHOCK στη 
Χειρουργική Κλινική της Ν.Μ. Ναυπλίου
Σ. Ταξίμη, Ιατρός Χειρουργικής Κλινικής Ν.Μ. Ναυπλίου

16.00 – 17.00 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

17.00 – 17.30 	 ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 		
	 ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ  ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΔ 

Προεδρείο: Α. Πρωτόπαπας, Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής 
Ν. Μ. Ναυπλίου, Β. Σαλεσιώτου, Πνευμονολόγος – Φυματιολόγος, Τομεάρχης 
Παθολογικού Τομέα – Συντονίστρια Διευθύντρια Ν. Μ. Ναυπλίου
Εισηγήτρια: Μ. Κουτρουμπή, Ειδικευόμενη Π/θ Κλινικής Ν. Μ. Ναυπλίου

17.30 – 18.00 	 ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΝΟΣΟΥΝΤΟΣ ΚΤΙΡΙΟΥ-ΦΛΕΓΜΟΝΕΣ ΑΝΩΤΕΡΟΥ 		
	 ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ

Προεδρείο: Κ. Προδρομάκη, Ωτορινολαρυγγολόγος, Ναύπλιο, Σαράντης, Ωτο-
ρινολαρυγγολόγος
Εισηγητής: Μ. Σιντόρης, Ωτορινολαρυγγολόγος, Χειρουργός Κεφαλής και Τρα-
χήλου, Διευθυντής ΩΡΛ Τμήματος Μελέτης & Θεραπείας Διαταραχών Αναπνοής 
Παιδιών – Ενηλίκων Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

18.00 – 18.30 	 ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ-ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ
Προεδρείο: Η. Παρασκευόπουλος, Ορθοπαιδικός, Άργος, Β. Μπαβέλας, Ορθο-
παιδικός, Ναύπλιο
Εισηγητής: Ι. Τσαρούχας, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής Ιατρικού Κέντρου Αθηνών 
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18.30 – 19.00 	 ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ-ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Προεδρείο: Α. Δαραβέλια, Δερματολόγος, Άργος, Γραμματέας Ιατρικού Συλ-
λόγου Αργολίδας, Κ. Κατσαρός, Γενικός Ιατρός, Επιμελητής ΠΕΔΥ – Π.Ι. Μύλων, 
Ταμίας Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας
Εισηγήτρια: Α. Στούπη, Παθολόγος – Λοιμοξιολόγος, Αθήνα 

19.00 – 19.30 	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΥ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Προεδρείο: Δ. Στεφανοπούλου – Μαυρομμάτη, Μικροβιολόγος, Άργος, 
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας, Ε. Κουριώτης, Μικροβιολόγος, Άργος, 
Μέλος Ι.Σ. Αργολίδας

Εισηγητής: Σ. Πουρνάρας, Καθηγητής Μικροβιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανε-
πιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Εργαστήριου Κλινικής Μικροβιολογίας Παν. 
Νοσοκομείου «ΑΤΤΙΚΟΝ»

19.30 – 20.00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΕΤΙΑΡΕΙΑΣ BOEHRINGER

20.00 – 21.30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΕΣ ΔΙΑΡΑΧΕΣ ΣΤΗΝ Π.Φ.Υ.
Προεδρείο: Α. Γαμβρουλά, Ψυχίατρος, Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια, Διευθύ-
ντρια Ψυχιατρικού Τμήματος Γ.Ν. Αργολίδας - Ν. Μ. Άργους, 
Α. Κ. Παπακωνσταντίνου, Παιδοψυχίατρος, Γ.Ν. Αργολίδας

Κατάθλιψη, Μύθοι και Αλήθειες
Ι. Σαλεσιώτης, Ψυχίατρος, Ναύπλιο, Μέλος Δ.Σ. Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας

Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση αγχωδών διαταραχών
Γ. Μούκας, Ψυχίατρος, Άργος, Μέλος Δ.Σ. Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας

Ψυχολογικές παρεμβάσεις για την κατάθλιψη σε συννοσηρότητα με 
κατάχρηση αλκοόλ ή άλλων εξαρτησιογόνων ουσιών: Μία μετά - ανά-
λυση
Α. Μουσούρος, Κλινικός Ψυχολόγος – Ψυχοθεραπευτής, Άργος
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ΚΥΡΙΑΚΗ  30-04-2017

ΠΡΩΙ

07.00		  Ὄρθρος - Ἀρχιερατική θεία Λειτουργία.

ΙΑΤΡΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

11.00
11.30

11.50

12.10

12.30

12.50

13.10
13.30
14.30

21.00 - 01.30

Ἔναρξη - Προσφωνήσεις - χαιρετισμοί.
κ. Γεώργιος Παπαγεωργίου, ὁμότιμος καθηγητής χει-
ρουργικῆς: «Το ἐπιστημονικό ἔργο τοῦ Ἁγίου Λουκᾶ».
κ. Μάρκος Καρβέλας, νευροχειρουργός: «Ἐπιστημο-
νική αὐθεντία. Νευροχειρουργικές διαστάσεις καί και-
νοτομίες στό ἔργο τοῦ Ἁγίου Λουκᾶ τοῦ Ἰατροῦ».
Ἀρχιμ. Γεώργιος Ρουσάκης, Διευθυντής ἀναισθησι-
ολόγος, ΓΝ Κοργιαλένειου - Μπενάκειου Ἐρυθρός 
Σταυρός: «Ὁ Ἅγιος Λουκάς ἀντιμέτωπος μέ ἀναισθη-
σιολογικά προβλήματα».
κ. Ἀνατόλι Μπαμπάνιν, Πρύτανης Ἰατρικῆς Σχολῆς 
Πανεπιστημίου Συμφερουπόλεως: «Ἡ ἐκκλησιαστική 
καί ἐπιστημονική προσφορά τοῦ Ἁγίου Λουκᾶ στήν 
Κριμαῖα». 
κ. Δημήτριος Γιαννακόπουλος, χειρουργός, συντονι-
στής Διευθυντής χειρουργικῆς κλινικῆς ΓΝ Ἀργολίδος 
(Νοσηλευτική Μονάδα Ἄργους): «Ἀπό τή σήψη στήν 
ἀποκατάσταση. Διαχείριση καί ἀντιμετώπιση δύο ἐν-
διαφερόντων περιστατικῶν τῆς χειρουργικῆς κλινικῆς 
τοῦ Νοσοκομείου Ἄργους». 
Διάλειμμα.
Συζήτηση.
Λήξη ἐργασιῶν Συνεδρίου.

Ἱερά Ἀγρυπνία - Θά ψάλλουν οἱ μοναχές τῶν Ἱερῶν 
Μονῶν τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Ἀργολίδος.
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Μεταφορά στον Ιερό Ναό Αγίου Λουκά του Ιατρού κι Επισκόπου Συμφερου-
πόλεως και Κριμαίας, στην τοποθεσία Κριθαράκια  Λευκακίων του Δήμου 
Ναυπλιέων.

09.00 - 10.30 	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΜΑΙΑΣ ΣΤΟ ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ
Προεδρείο: Π. Κοκκινόπουλος, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Άργος-Μέλος Δ.Σ. 
Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας, Σ. Κολιατζάκη, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 
Επιμελήτρια Μ/Γ Κλινικής  Γ.Ν. Αργολίδας Ν.Μ. Άργους

Νεότερα δεδομένα στην ιατρική εμβρύου και ο ρόλος της μαίας
Γ. Λυμπεροπούλου, Μαία Ιατρικής εμβρύου, Μαιευτήριο Γαία – Ιατρικό Αθηνών

Ο ρόλος της μαίας στα επείγοντα της αίθουσας τοκετών
Ε. Εμμανουηλίδου, Προϊσταμένη μαία αίθουσας τοκετών, Μαιευτήριο Γαία – 
Ιατρικό Αθηνών

Συνήθεις ενοχλήσεις στην κύηση και εναλλακτικοί τρόποι αντιμετώ-
πισης
Ε. Κοζανίτη, Μαία αίθουσας τοκετών, Μαιευτήριο Γαία – Ιατρικό Αθηνών

Ενδομητρίωση – Θεραπευτική προσέγγιση – θεραπευτική αντιμετώ-
πιση
Κ. Τουσούλη – Π. Κουτρομάνου, Μαίες Χειρουργείου, Μαιευτήριο Γαία – Ιατρι-
κό Αθηνών

Βιοχημικοί δείκτες εγκεφαλικής βλάβης σε νεογνά και νοσηλευτική 
φροντίδα στη Μ.Ε.Ν.Ν.
Δ. Μεταλλινού, Μαία Μ.Ε.Ν.Ν., Μαιευτήριο Γαία – Ιατρικό Αθηνών

10.30 – 11.00 	 Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΧΡΟΝΙΩΝ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΕ 		
	 ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ

Προεδρείο: Π. Δωροβίνης, Ιατρός
Εισηγητής: Π. Χέρας, Συντονιστής Διευθυντής Παθολογίας, Ν. Μ. Άργους -
Γ.Ν Αργολίδας 

11.00 – 11.30 	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΙΘΗΛΙΩΜΑΤΩΝ 
	 ΕΙΔΙΚΩΝ ΘΕΣΕΩΝ

Προεδρείο: Α. Δαραβέλια, Δερματολόγος, Άργος, Γραμματέας Ιατρικού Συλλό-
γου Αργολίδας, Φ. Γρηγοριάδης, Δερματολόγος, Επιμελητής Ν.Μ. Ναυπλίου
Εισηγητής: Γ. Δριμούρας, MSc, FEBOPRAS, Πλαστικός Χειρουργός, Άργος

ΚΥΡΙΑΚΗ  30-04-2017
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11.30 – 12.00 	 ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΤΗΣ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ
Προεδρείο: Β. Μπούρης, Καρδιολόγος, Άργος, 
Εισηγήτρια: Ε. Παπαδοπούλου, Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια ΠΕΔΥ – Κ.Υ. Λυγου-
ριού

12.00 – 12.30 	 Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ ΚΑΙ Η ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΣΤΟ ΘΩΡΑΚΑ
Προεδρείο: Χ. Πασπαλιάρης, Ακτινοδιαγνώστης, Επιμελητής Ν.Μ. Άργους
Εισηγητής: Γ. Μητράκος, Ακτινοδιαγνώστης, Επιμελητής Ν.Μ. Άργους

12.30 – 14.00 	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΓΙΑ ΜΑΙΕΣ 
     
14.00 – 17.00 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

17.00 - 18.15 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: “ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ: ΣΥΓΧΡΟΝΑ 		
	 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΤΗ-
ΤΑΣ”

Προεδρείο: Ν. Τασιόπουλος, Παιδίατρος, Άργος, Σ. Αγγελέσκου, Παιδίατρος 
Παιδιατρικού Τμήματος Ν.Μ. Ναυπλίου  

Ε. Ματθαιοπούλου, Παιδίατρος, Ναύπλιο

Ι. Ηλίας, Κλινικός Διαιτολόγος- Διατροφολόγος, Άργος

Ε. Κούρου, Ψυχολόγος – Ψυχοθεραπεύτρια, Άργος

Δ. Δημητρούλιας, Καθηγητής Φυσικής Αγωγής, Προπονητής Ομάδας ¨Διομή-
δης Άργους¨

18.15 - 19.45 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ Γ. Ν. ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
Προεδρείο: Α. Γαμβρουλά, Α. Κ. Παπακωνσταντίνου

Η συμβολή του Εκπαιδευτικού Δράματος στην ανάπτυξη κοινωνικών 
δεξιοτήτων παιδιών με Διαταραχές Αυτιστικού Φάσματος
Ε. Στράτου, Εργοθεραπεύτρια, ΜΑ. Ψυχιατρικό Τμήμα Γενικό Νοσοκομείο Αργο-
λίδας – Ν. Μ. Άργους

Εργασιακό στρες και η επίδρασή του στην επαγγελματική και προσω-
πική ζωή των Επαγγελματιών Υγείας
Α. Κοΐνης, Κλινικός Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπευτής, Ψυχιατρικό Τμήμα Γ. Ν. Αργο-
λίδας

Ψυχοσωματική Ιατρική-Συμβουλευτική/Διασυνδετική Ψυχιατρική. Η 
θεραπευτική σχέση ιατρού-ασθενούς
Α. Γαμβρουλά, Ψυχίατρος, Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια, Διευθύντρια Ψυχιατρι-
κού Τμήματος Γ. Ν. Αργολίδας - Ν. Μ. Άργους
Α. Κ. Παπακωνσταντίνου, Παιδοψυχίατρος, Γ.Ν. Αργολίδας
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19.45 - 21.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΑΣΘΜΑ, ΜΙΑ 		
	 ΟΔΟΣ ΜΙΑ ΝΟΣΟΣ

Προεδρείο: Ι. Γκουλιώνης, Βιοπαθολόγος, Ναύπλιο, Μ. Σιντόρης, Ωτορινολα-
ρυγγολόγος, Χειρουργός Κεφαλής και Τραχήλου, Διευθυντής ΩΡΛ Τμήματος 
Μελέτης & Θεραπείας Διαταραχών Αναπνοής Παιδιών – Ενηλίκων Ιατρικού 
Κέντρου Αθηνών

Η αλλεργική ρινίτιδα και η ανοσοθεραπεία ως παράγοντας διάγνω-
σης και θεραπείας
Κ. Καλλή, Ωτορινολαρυγγολόγος, Επιμελήτρια ΩΡΛ Τμήματος Ν. Μ. Ναυπλίου

Ομοιότητες και διαφορές αλλεργικής ρινίτιδας και Α.Β.Α
Β. Σαλεσιώτου,  Πνευμονολόγος – Φυματιολόγος, Τομεάρχης Παθολογικού 
Τομέα – Συντονίστρια Διευθύντρια Ν. Μ. Ναυπλίου

Η συνδυαστική θεραπευτική αντιμετώπιση αλλεργικής ρινίτιδας και 
Α.Β.Α
Α. Νέλλα, Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β΄ Πνευμονολογικού Τμήματος Ν. Μ. 
Ναυπλίου 
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Η οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες - 
χορηγούς για την βοήθειά τους για την πραγματοποίηση του 

Πολυθεματικού Σεμιναρίου Αργολίδας

BIANEX

BOEHRINGER

DEMO

ELPEN

PHARMANEL

UNI-PHARMA

ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ



ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ



28 ΑΠΡΙΛΙΟΥ - 01  ΜΑΪΟΥ 2017, ΝΑΥΠΛΙΟΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΕΣ
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΖΑΚΥΝΘΟΥ
19 – 21 ΜΑΪΟΥ 2017, ΖΑΚΥΝΘΟΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ZANTE PARK

ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΣΠΟΡΑΔΩΝ
26 – 28 ΜΑΪΟΥ 2017, ΣΚΙΑΘΟΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ SKIATHOS PALACE

ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ
26 – 28 ΜΑΪΟΥ 2017, ΘΑΣΟΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ MAKRY AMMOS

6o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ
02 – 05 ΙΟΥΝΙΟΥ 2017, ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ AKS HINITSA BAY

ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΛΕΥΚΑΔΑΣ
02 – 05 ΙΟΥΝΙΟΥ 2017, ΛΕΥΚΑΔΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ IONIAN BLUE

ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
02 – 05 ΙΟΥΝΙΟΥ 2017, ΚΑΛΑΜΑΤΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ELITE

ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
9 – 11 ΙΟΥΝΙΟΥ 2017, ΛΕΩΝΙΔΙΟ
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΛΕΩΝΙΔΙΟΥ (ΦΑΜΠΡΙΚΑ)

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
15 – 18 ΙΟΥΝΙΟΥ 2017, ΠΑΡΟΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ KARMA PORTO PAROS

ΕΛΛΗΝΟΙΤΑΛΙΚΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
15 – 18 IOYNIOY 2017, ΛΟΥΤΡΑΚΙ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ

ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΚΥΚΛΑΔΩΝ
15 – 18 ΙΟΥΝΙΟΥ 2017, ΣΥΡΟΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DOLPHIN BAY

ΘΕΡΙΝΗ ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
06 – 09 ΙΟΥΛΙΟΥ 2017, ΚΑΛΑΜΑΤΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ELITE

SUMMER NEUROPSYCHIATRIC SEMINAR
14 – 16 ΙΟΥΛΙΟΥ 2017, ΑΓΡΙΑ ΒΟΛΟΥ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ VALIS

GERIATRIC SUMMER SCHOOL
22 – 24 ΙΟΥΛΙΟΥ 2017, ΑΓΡΙΑ ΒΟΛΟΥ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ VALIS

SPORTS AND EXERCISE MEDICINE SUMMER COURSE
28/8 – 01/09/2017, KAΛΑΜΑΤΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΕLITE

2ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΠΙΣΚΕΠΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
15 – 17 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2017, ΑΘΗΝΑ
ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ


